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INTERVENANTS
Dr Nicolas CAZES est médecin à l’Hôpital d'Instruction des Armées Laveran, à Marseille. Il a une
expérience de plusieurs années au sein du Bataillon de marins-pompiers de Marseille. Il est auteur de
nombreuses publications récentes sur la thématique du patient traumatisé, dans plusieurs journaux à
haut niveau scientifique.
Dr Alice HUTIN est médecin urgentiste au SAMU 75. Elle possède une grande expérience en médecine
préhospitalière. Elle est autrice de nombreuses publications récentes sur des thématiques
préhospitalières, notamment l’arrêt cardiaque, dans plusieurs journaux à haut niveau scientifique.

TRAUMATISME ABDOMINO-PELVIEN EN MÉDECINE D’URGENCE

P R O G R A M M E  -  F O R M A T I O N  F M C

Silencieux, instable, FAST douteux : venez apprendre à maîtriser la
prise en charge des traumatismes abdomino-pelviens

Action de formation de 6h en présentiel

MODALITE DE CONTRÔLE DES CONNAISSANCES
Le contrôle de la maîtrise des connaissances sera effectué lors de la mise en pratique des outils opérationnels sur un
changement par chaque apprenant.

MOYENS PERMETTANT DE SUIVRE L’EXECUTION DE L’ACTION ET D’EN APPRECIER LES RESULTATS
Des feuilles d’émargement sont utilisées pour chaque demi-journée et seront remises au Demandeur. Enfin, des
questionnaires seront distribués aux participants afin d’évaluer la formation à chaud. L’objectif est de garantir
l’amélioration continue de cette action de formation.

ACCESSIBILITE
Les conditions et modalités d'accueil seront communiquées par la structure. Le règlement intérieur de la structure
est applicable concernant les mesures de santé et de sécurité. Concernant les personnes en situation de handicap,
l’étude d’aménagements spécifiques est priorisée dès la demande de formation. Il revient au commanditaire de
mettre en œuvre les conditions adaptées pour son personnel.

DATE : Vendredi 26 septembre 2025 HORAIRES : De 10h à 17h  (pause déjeuner 13h-14h avec plateaux-repas)

LIEU DE FORMATION : Maison de l’urgence  103 boulevard de Magenta 75010 Paris (métro 4-5/RER Gare du Nord)

PUBLIC VISÉ : Médecin urgentiste PREREQUIS : Aucun hormis le public visé

MODALITES ET DELAI D’ACCES : LienTARIF : 250 €
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Connaître les enjeux des lésions abdominales et pelviennes
Savoir réguler les traumatismes abdominaux et pelviens
Décrire la prise en charge thérapeutique des patients avec un traumatisme
abdominal et/ou pelvien
Découvrir de manière pratique l’échographie FAST et apprendre à l’intégrer
dans l’algorithme de prise en charge
Découvrir de manière pratique la pose d’un REBOA sur mannequin

https://www.urgencesdpc.org/medias/telechargements/Modalit%C3%A9s%20et%20d%C3%A9lai%20d%27acc%C3%A8s%20V0912.pdf


HEURES PROGRAMME INTERVENANT

10H00 - 10H30 INTRODUCTION ET PRÉSENTATION DE LA JOURNÉE

10H30 - 12H00

LE TRAUMATISME ABDOMINAL
ANATOMIE, PHYSIOPATHOLOGIE : QUELLES LÉSIONS ONT UN ENJEU ? 
COMMENT RÉGULER LE TRAUMATISME ABDOMINAL ? 
PRISE EN CHARGE PRÉHOSPITALIÈRE PRISE EN CHARGE INTRA-
HOSPITALIÈRE (LES 60 PREMIÈRES MINUTES) 

TRAUMATISME ABDOMINO-PELVIEN EN MÉDECINE D’URGENCE
F O R M A T I O N  F M C

Action de formation de 6h en présentiel

DESCRIPTION
Les traumatismes abdominaux graves de l’adulte représentent environ 15-20 % des lésions observées en traumatologie, et
sont associés à une mortalité élevée, de l'ordre de 20 %. Les traumatismes abdominaux en Europe restent
majoritairement des traumatismes fermés alors que les traumatismes pénétrants représentent une entité pathologique
d’incidence croissante. Dans le contexte tant civil que militaire, la cause de décès la plus fréquente des patients qui
décèdent précocement après traumatisme grave est l’hémorragie (>80% des cas). Le décès est considéré évitable une fois
sur deux et la localisation lésionnelle considérée comme étant à l’origine de la mort est l’abdomen dans 53% des cas.

DEROULE PEDAGOGIQUE :

Alice Hutin
Alice Hutin
Nicolas Cazes
Nicolas Cazes

Alice Hutin & Nicolas Cazes

13H00 - 14H30

LE TRAUMATISME PELVIEN 
ANATOMIE, PHYSIOPATHOLOGIE : QUELLES LÉSIONS ONT UN ENJEU ?
COMMENT RÉGULER LE TRAUMATISME PELVIEN ? 
PRISE EN CHARGE PRÉHOSPITALIÈRE 
PRISE EN CHARGE INTRA-HOSPITALIÈRE (LES 60 PREMIÈRES MINUTES) 

Nicolas Cazes
Alice Hutin
Alice Hutin
Nicolas Cazes

14H30 - 15H30 ATELIER ÉCHOGRAPHIE FAST Nicolas Cazes

15H30 - 16H30 ATELIER INITIATION À LA POSE DU REBOA (EN ZONE 3) Alice Hutin

16H30 - 17H00 SYNTHÈSE ET CONCLUSIONS Alice Hutin & Nicolas Cazes

MODALITES D’EVALUATION
QUESTIONNAIRE DES ATTENTES ET DE L’ANALYSE DES BESOINS
PRÉTEST ET POST TEST 
QUESTIONNAIRE DE SATISFACTION 

Formation FMC dispensée par URGENCES DPC et Formations
N° Siret : 804 689 826 00019
N° d’activité : 11 75 333 2675

ODPC N°6429

Référent HANDICAP et CONTACT : Isabelle Boust
01 45 45 29 72 - 06 03 22 89 98
secretariat@urgencesdpc.org

Indicateurs de performance 2024
Taux de satisfaction : 91 % très satisfaits

Taux d’assiduité : 100 %
Taux de réussite : 100 %
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